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कैं सर जांच:
 
• 	� उन लोगों के लिए ह ैजो अच्छा महसूस 

करते हैं। 

• 	� यह शुरुआती परिवर्तनों को खोजने और 
उनका उपचार करने से उनके कैं सर में 
बदलने से पहले कुछ कैं सर को रोक सकती 
ह,ै और

• 	� कैं सर का जल्द पता लगा सकती ह ैजब 
उपचार बेहतर काम कर सकता ह।ै

कैं सर की जांच स े
जीवन बचते हैं



50-74 आयु की अधिकतर महिलाओं को 
प्रत्येक 2 वर्षों में मैमोग्राम (ब्रेस्ट एक्स-रे) 
कराना चाहिए।

21-69 वर्ष की अधिकतर महिलाओं को 
प्रत्येक 3 वर्षों में पैप टेस्ट कराना चाहिए 
जिन्होंने कभी सेक्सुअल कॉन्टैक्ट किया ह ै

50-74 के अधिकतर पुरुषों और महिलाओं 
को प्रत्येक 2 वर्षों में एक घर पर जांच 
स्टूल (मल) टेस्ट करना चाहिए। 
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